
EVALUATION DE L’ÉTAT CLINIQUE D’UN ENFANT ET/OU 
D’UNE PERSONNE ET MISE EN ŒUVRE DES SOINS ADAPTÉS 

EN ETABLISSEMENT D’ACCUEIL DU JEUNE ENFANT

Domaine : Petite Enfance Modalité : Présentiel /Distanciel Durée : 14 heures

Public : Professionnels
dans le domaine de la petite enfance

Modalités pédagogiques :

Approche par compétences : Met l’accent sur l’acquisition de compétences pratique plutôt que de se concentrer uniquement sur
des savoirs théoriques. Les apprenants travaillent en petits groupes et échangent leurs connaissances et expériences. Cela renforce
l’apprentissage social et crée un environnement d’entraide.

Méthode inductive : Part de l’observation et de l’expérience pour amener les apprenants à en tirer des conclusions ou des principes
généraux. Les apprenants travaillent en petits groupes et échangent leurs connaissances et expériences.

Approche collaborative et / ou Mise en situation : Place l’apprenant dans des situations réelles ou proches de la réalité pour qu’il 
puisse appliquer directement les connaissances acquises (exercices, simulations, jeux de rôle, …).

Moyen pédagogique :
• Présentation sous forme de diaporama, visuels et de vidéos nécessaires à la bonne compréhension du sujet

• Ateliers de groupe et de cas pratiques organisés sur les thèmes abordés lors de la formation

• Supports de formation, papiers ou informatiques, remis aux participants

Méthodes d’évaluation et de suivi :
Mise en place d’un dispositif d’évaluation complet, basé sur la liste des objectifs cités précédemment

• Recueil des attentes et besoins à l’inscription,

• Évaluation des acquis

• Feuille d’émergement

• Attestation de formation

• Certifi cat de réalisation

Nombre de participants :
Min : 5 / Max : 12

Délai d’inscription :
30 jours avant le début de la formation

Matériel nécessaire :
Kit prise de notes (manuscrite ou digitale) + une situation de terrain à améliorer + votre bonne humeur

Tarifs de la formation : 
Inter : 220 € HT / pers. / jour

Intra : 1 250 € HT / jour

Préambule :

Cette formation vise à renforcer les compétences des professionnels dans l’évaluation clinique des personnes aidées, la mise en 
œuvre des soins adaptés et l’accompagnement à la mobilité. Elle permet une approche globale centrée sur la personne et adaptée 
à ses besoins et capacités, tout en favorisant une posture professionnelle réfl exive et sécurisante.

 Place l’apprenant dans des situations réelles ou proches de la réalité pour qu’il 

Présentation sous forme de diaporama, visuels et de vidéos nécessaires à la bonne compréhension du sujet

Lieu de la formation : 
Inter : Arles, Martigues, Salon de Provence
Intra : Au lieu indiqué par le commandeur
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Contacts :

Pré-requis à la formation :
De niveau 1 à 2 

Les objectifs :
• Savoir réaliser une évaluation clinique simple et pertinente.
• Identifi er les signes d’alerte et transmettre les informations de 

manière appropriée.
• Mettre en œuvre des soins adaptés à l’état de santé l’enfant 

et/ou de la personne
• Réévaluer et ajuster les soins prodigués
• Accompagner la mobilité de manière sécurisée et 

respectueuse de l’autonomie.

Modalité d’annulation :
Pour toute inscription annulée 10 jours (ouvrés) avant, la totalité 
des frais sera due. Le cabinet K conseils et formations se réserve 
le droit de reporter ou d’annuler la formation si l’effectif n’est pas 
suffi sant, au plus tard une semaine avant le début de la formation.

*Niv.1: De 0 à 1 an d’expérience |  Niv.2: De 1 à 2 ans d’expérience | Niv.3 : De 2 à 4 ans d’expérience |  Niv.4 : + de 4 ans d’expérience

DEMI-JOURNÉE 1 :

Module 1.1 : Évaluer l’état clinique d’une personne
• Méthodologie d’observation clinique
• Identifi cation des signes vitaux
• Reconnaissance des signes d’alerte (douleur, chute, fi èvre…)
• Utilisation d’une grille d’évaluation
• Transmission des informations (orales et écrites)

Résultats attendus : Le stagiaire est capable de réaliser une évaluation clinique simple, repérer les signes d’alerte et les transmettre de 
manière adaptée.

DEMI-JOURNÉE 2 :

Module 1.2 : Mise en œuvre des soins adaptés
• Adaptation des soins selon les besoins
• Hygiène et confort : rappels et bonnes pratiques
• Surveillance et réajustement des soins
• Cas pratiques : soins adaptés à des situations courantes

Résultats attendus : Le stagiaire sait mettre en œuvre des soins adaptés et peut les réévaluer en fonction de l’évolution de l’état de la 
personne.

Programme de la formation :
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Niveau 

Les objectifs :
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Modalité d’annulation :
Pour toute inscription annulée 10 jours (ouvrés) avant, la totalité 
des frais sera due. Le cabinet K conseils et formations se réserve 
le droit de reporter ou d’annuler la formation si l’effectif n’est pas 
suffi sant, au plus tard une semaine avant le début de la formation.
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DEMI-JOURNÉE 3 :

Module 2.1 : Accompagner la mobilité de la personne aidée
• Analyse des capacités motrices de la personne
• Aides techniques à la mobilité
• Prévention des chutes et des troubles musculo-squelettiques
• Mobilisation sécurisée : gestes et postures
• Respect de l’autonomie et du confort

Résultats attendus : Le stagiaire est capable d’accompagner la mobilité de manière sécurisée en respectant l’autonomie et la dignité 
de la personne.

DEMI-JOURNÉE 4 :

Module 2.2 : Mises en situation et analyse de pratiques
• Études de cas
• Simulations et retours d’expérience
• Analyse réfl exive des pratiques
• Évaluation des acquis

Résultats attendus : Le stagiaire mobilise l’ensemble des compétences abordées dans des mises en situation concrètes, en adoptant 
une posture professionnelle adaptée.

Programme de la formation :

Suite du programme de formation
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